
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Liebe Kunden, 
 
an unserer Salatbar können Sie sich Ihren Lieblingssalat 
zusammenstellen. 
 
Wählen Sie aus unserem knackig-frischen und vitaminreichen Angebot 
und suchen sich dazu ein passendes Dressing aus. 
 
Einfacher geht’s nicht. 
 
Wenn Sie erfahren möchten was in unseren Salaten enthalten ist, 
können Sie sich gerne in diesem Order über alle Zutaten, Zusatzstoffe, 
Allergene und Spurenhinweise informieren. 
 
Bei Fragen oder auch bei Ideen zu neuen Rezepten sprechen Sie 
gerne unsere Mitarbeiter an. 
 
Guten Appetit wünscht 
Ihr REWE-Team 
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ARTISCHOCKENHERZENSALAT 
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Bezeichnung des Lebensmittels: 
Artischockenherzen Salat mit Oliven und Tomaten 
 
Zutaten: 
41 % Artischockenherzen [Artischocken, Salz, Säuerungsmittel Citronensäure], 27 % 
Cocktailtomaten, 14 % grüne Oliven gefüllt mit Paprikapaste [grüne Oliven (Oliven, Salz, 
Säuerungsmittel: Milchsäure), Paprikapaste (Paprika, Verdickungsmittel 
(Natriumalginat, Guarkernmehl), Festigungsmittel Calciumchlorid)], 14 % geschwärzte 
Oliven [Oliven, Salz, Säuerungsmittel: Milchsäure, Stabilisator Eisen-II-gluconat], 
Kräuter, Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], Rapsöl, Speisesalz, 
Pfeffer. Kann Spuren von Sellerie und Senf enthalten. 



 ASIA-SPAGHETTISALAT 
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Bezeichnung des Lebensmittels: 
Spaghettisalat asiatische Art 
 
Zutaten: 
65 % gekochte Spaghetti [Wasser, Hartweizengrieß, Salz], 14 % Hähnchen-Filetstreifen, 
gewürzt, gebraten, aus Fleischstücken zusammengefügt [Hähnchenfilet, Reismehl, 
Speisesalz, Rapsöl, Dextrose, Gewürzextrakte, Stabilisatoren (Natriumlactat, 
Natriumacetate, Triphosphate)], Karotten, Austernsauce [Wasser, Zucker, 
Austernextrakt 11% (Austern, Wasser, Salz), Salz, modifizierte Maisstärke, 
Geschmacksverstärker: Mononatriumglutamat, Weizenmehl, Farbstoff Zuckerkulör], 
Lauchzwiebeln, Sesam. Kann Spuren von Ei, Milch, Sellerie und Senf enthalten. 



 BLUMENKOHL-BROCCOLI-SALAT 
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Bezeichnung des Lebensmittels: 
Blumenkohl-Broccoli-Salat 
 
Zutaten: 
50 % Blumenkohl, 30 % Broccoli, Joghurt-Salatdressing [Magermilchjoghurt 36%, 
Wasser, Rapsöl, Glukose-Fruktose-Sirup, Saure Sahne, Branntweinessig, Salz, 
Molkenerzeugnis, Verdickungsmittel (Xanthan, Pektine), Apfelsaftkonzentrat, 
Zitronensaftkonzentrat, modifizierte Stärke, Eigelb, Schnittlauch, natürliches Aroma, 
Senfsaaten, Säuerungsmittel Citronensäure, Gewürze], Schnittlauch, Salz, Pfeffer 



 BLUMENKOHLSALAT 
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Bezeichnung des Lebensmittels: 
Blumenkohlsalat 
 
Zutaten: 
71 % Blumenkohl, Joghurt-Salatdressing [Magermilchjoghurt 36%, Wasser, Rapsöl, 
Glukose-Fruktose-Sirup, Saure Sahne, Branntweinessig, Salz, Molkenerzeugnis, 
Verdickungsmittel (Xanthan, Pektine), Apfelsaftkonzentrat, Zitronensaftkonzentrat, 
modifizierte Stärke, Eigelb, Schnittlauch, natürliches Aroma, Senfsaaten, 
Säuerungsmittel Citronensäure, Gewürze], Petersilie, Salz 



 BOHNENSALAT 
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Bezeichnung des Lebensmittels: 
Bohnensalat mit Brechbohnen und Kidneybohnen 
 
Zutaten: 
57 % Brechbohnen, 22 % Kidneybohnen [Kidney-Bohnen, Zucker, Speisesalz], Zwiebeln, 
Rapsöl, Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], Salz, Pfeffer  



 BOHNENSALAT KLASSISCH 
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Bezeichnung des Lebensmittels: 
Bohnensalat 
 
Zutaten: 
87 % Brechbohnen, Zwiebeln, Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], 
Rapsöl, Salz, Pfeffer 



 BROCCOLISALAT 
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Bezeichnung des Lebensmittels: 
Broccolisalat mit Schinken 
 
Zutaten: 
62 % Broccoli, Salatdressing-Joghurt [Magermilchjoghurt 36%, Wasser, Rapsöl, Glukose-
Fruktose-Sirup, Saure Sahne, Branntweinessig, Salz, Molkenerzeugnis, 
Verdickungsmittel (Xanthan, Pektine), Apfelsaftkonzentrat, Zitronensaftkonzentrat, 
modifizierte Stärke, Eigelb, Schnittlauch, natürliches Aroma, Senfsaaten, 
Säuerungsmittel Citronensäure, Gewürze], Maiskörner [Mais, Zucker, Salz, 
Säuerungsmittel Citronensäure], 8 % Vorderschinken [Schweinefleisch, Trinkwasser, 
Speisesalz, Zucker, Dextrose, Gewürzextrakte, Buchenrauch, Konservierungsstoff 
Natriumnitrit, Antioxidationsmittel Natriumascorbat, Verdickungsmittel Carrageen, 
Stabilisator Natriumcitrate], Salz, Petersilie, Pfeffer 



 BROKKOLISALAT MIT PAPRIKA UND APFEL 
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Bezeichnung des Lebensmittels: 
Brokkolisalat mit Paprika und Apfel 

Zutaten: 
35 % Brokkoli, 23 % Paprika, 23 % Äpfel, Senf [Wasser, Senfsaaten, Branntweinessig, 
Speisesalz, Zucker, Gewürze], Olivenöl, Pinienkerne, Honig, Essig aus Weinessig und 
Traubenmostkonzentrat [Weinessig, Traubenmostkonzentrat, Antioxidationsmittel Ka-
liummetabisulfit], Salz, Pfeffer 



 BULGURSALAT TÜRKISCHE ART 
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Bezeichnung des Lebensmittels: 
Bulgursalat türkische Art 
 
Zutaten: 
84 % gekochter Bulgur aus Hartweizengrieß [Wasser, Hartweizengrieß], Zwiebeln, 
Rapsöl, Tomatenmark dreifach konzentriert [Tomaten, Salz], Zitronensaft, Salz, 
Knoblauch, Paprika edelsüß, Petersilie, Pfeffer, Chili-Gewürzzubereitung [Chili, 
Speisesalz, Cumin, Knoblauch, Oregano, Aroma]. Kann Spuren von Ei, Soja, Milch, 
Sellerie, Senf und Sesam enthalten. 
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Bezeichnung des Lebensmittels: 
Bunter Bulgur-Salat mit Weichkäse (in Salzlake gereift) 
 
Zutaten: 
49 % gegarter Bulgur aus Hartweizen [Wasser, Hartweizen], Cocktailtomaten, Paprika, 
Gurken, 9 % Weichkäse (in Salzlake gereift), Zitronensaft, Lauchzwiebeln, Olivenöl, Salz, 
Kräuter, weißer Pfeffer. Kann Spuren von Sellerie und Senf enthalten. 



BUNTER KÄSESALAT 
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Bezeichnung des Lebensmittels: 
Paprika-Käse-Salat 

Zutaten: 
50 % Paprika, 40 % Gouda, gestiftelt [Milch, Salz, Mikrobielles Lab, Kulturen], Rapsöl, 
Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], Salat-Mayonnaise [Rapsöl

, Wasser, Branntweinessig, Zucker, Eigelb , modifizierte Stärke, Senf (Wasser,
Senfsaaten, Branntweinessig, Speisesalz, Gewürze), Speisesalz, Magermilchpulver, 
Verdickungsmittel Guarkernmehl, Antioxidationsmittel Calcium-Dinatrium-E

, Dill, Salz, Pfeffer
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Bezeichnung des Lebensmittels: 
Nudelsalat mit buntem Gemüse 
 
Zutaten: 
54 % gekochte Teigwaren [Wasser, Hartweizengrieß, Wasser], 27 % Gemüse in 
veränderlichen Gewichtsanteilen [Cocktailtomaten, Gurke, Paprika], 9 % Maiskörner 
[Mais, Zucker, Salz, Säuerungsmittel: Citronensäure], 9 %, Rapsöl, Lauchzwiebeln, 
Kräuter, Würzmischung [Zucker, jodiertes Meersalz, Maltodextrin, Säureregulator 
Natriumdiacetat, Säuerungsmittel Citronensäure, Milchzucker, Kräuter, Stärke, 
Knoblauch, Palmöl, Gewürze, roter Gemüsepaprika, Zitronensaftpulver], Salz, Pfeffer. 
Kann Spuren von Ei enthalten. 



 BUNTER SALAT MIT WURST 
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Bezeichnung des Lebensmittels: 
Bunter Wurstsalat 
 
Zutaten: 
64 % Lyoner [Schweinefleisch, Wasser, Speck, jodiertes Speisesalz (Speisesalz, 
Kaliumjodat), Konservierungsstoff Natriumnitrit, Stabilisator Diphosphate, 
Gewürzextrakte, Gewürze, Antioxidationsmittel (Ascorbinsäure, Natriumascorbat), 
Säuerungsmittel Citronensäure], Krumme Gurken [Gurken, Branntweinessig, Zucker, 
Speisesalz, Senfkörner, Dill, Paprika, natürliches Gewürzaroma], Salatgurken, 
Radieschen, Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, Weinessig], Cocktailtomaten, 
Lauchzwiebeln, Rapsöl, Speisesalz, Pfeffer. Kann Spuren von Sellerie enthalten 
 



BUNTER SPARGELSALAT MIT EI 
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Bezeichnung des Lebensmittels: 
Bunter Spargelsalat mit Ei 

Zutaten: 
58 % Spargel gekocht (Spargel, Wasser, Zucker, Zitronensaft aus Zitronensaftkonzent-
rat), Tomaten, Eier, Rucola, Lauchzwiebeln, Olivenöl, Essig aus Weinessig und Trauben-
mostkonzentrat [Weinessig (enthält Sulfite), konzentrierter Traubenmost], Senf 
[Wasser, Senfsaaten, Branntweinessig, Speisesalz, Zucker, Gewürze], Salz, Zitronensaft, 
Pfeffer 



 CHINAKOHLSALAT  
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Bezeichnung des Lebensmittels: 
Chinakohlsalat 
 
Zutaten: 
36 % Chinakohl, Mandarin-Orangen leicht gezuckert [Mandarin-Orangen, Zucker, 
Säuerungsmittel Citronensäure], Apfel, Schlagsahne [Schlagsahne, Stabilisator 
Carrageen], Zitronensaft, Zucker, Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, 
Weißeinessig] 



 COLESLAW NACH AMERIKANISCHER ART 
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Bezeichnung des Lebensmittels: 
Krautsalat 

Zutaten: 
37% Weißkohl, 25% Karotten, 

, 
Sauermilcherzeugnis,Schlagsahne [Schlagsahne,Stabilisator Carrageen], Wein-
Branntweinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], 
Rapsöl, Zucker, Salz, Pfeffer 



 COUSCOUS-SALAT 
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Bezeichnung des Lebensmittels: 
Couscous-Salat 
 
Zutaten: 
87 % gegarter Couscous [Wasser, Hartweizengrieß], Lauchzwiebeln, Tomatenmark 
dreifach konzentriert [Tomaten, Salz], Zitronensaft, Salz, Paprika edelsüß, Pfeffer, Chili-
Gewürzzubereitung [Chili, Speisesalz, Cumin, Knoblauch, Oregano, Aroma], Petersilie. 
Kann Spuren von Ei, Soja, Milch, Sellerie, Senf und Sesam enthalten. 



 COUSCOUS-SALAT MIT CURRY 
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Bezeichnung des Lebensmittels: 
Couscous-Salat mit 32 % Gemüse und Curry 
 
Zutaten: 
58 % gegarter Couscous [Wasser, Hartweizengrieß], Paprika, Gemüsemais [Mais, 
Zucker, Salz, Säuerungsmittel Citronensäure], Rapsöl, Zitronensaft, Lauchzwiebeln, Salz, 
Zucker, Currypulver, weißer Pfeffer, Kräuter. Kann Spuren von Sellerie und Senf 
enthalten. 
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Bezeichnung des Lebensmittels: 
Couscous-Salat mit Rohschinkenwürfeln 
 
Zutaten: 
62 % gegarter Couscous [Wasser, Hartweizengrieß], Gemüse in veränderlichen 
Gewichtsanteilen [Cocktailtomaten, Paprika], Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, 
Weißweinessig], 5 % Rohschinken gewürfelt [Schweinefleisch, jodiertes Speisesalz (Salz, 
Kaliumjodat), Säureregulator Kaliumlactat, Dextrose, Zucker, Stabilisator Diphosphate, 
Glucosesirup, Antioxidationsmittel (Natriumascorbat, Ascorbinsäure), Gewürzextrakte, 
Gewürze, Konservierungsstoff Natriumnitrit, Rauch], Rapsöl, Lauchzwiebeln, Salz, 
Zitronensaft, weißer Pfeffer, Kräuter, Dill. Kann Spuren von Sellerie und Senf enthalten. 



EIERSALAT KLASSISCH 
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Bezeichnung des Lebensmittels: 
Eiersalat 

Zutaten: 
75 % Eier, 

,  fettarmer
Joghurt mild, Senf [Wasser, Senfsaaten, Branntweinessig, Speisesalz, Zucker, 
Gewürze], Schnittlauch 



 EIERSALAT MIT DRESSING 
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Bezeichnung des Lebensmittels: 
Eiersalat mit Joghurt-Dressing 
 
Zutaten: 
73% Eier, Joghurt-Salatdressing [Magermilchjoghurt 36%, Wasser, Rapsöl, Glukose-
Fruktose-Sirup, Saure Sahne, Branntweinessig, Salz, Molkenerzeugnis, 
Verdickungsmittel (Xanthan, Pektine), Apfelsaftkonzentrat, Zitronensaftkonzentrat, 
modifizierte Stärke, Eigelb, Schnittlauch, natürliches Aroma, Senfsaaten, 
Säuerungsmittel Citronensäure, Gewürze], Speisesalz, Schnittlauch, Pfeffer 



EIERSALAT MIT LAUCH UND APFEL 
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Bezeichnung des Lebensmittels: 
Eiersalat mit Apfel und 24 % Gemüse 

Zutaten: 
36 % Eier, 

, Lauch, 14 
%Apfel, Gemüsemais [Gemüsemais, Wasser, Speisesalz], Salz, Pfeffer 
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Bezeichnung des Lebensmittels: 
Eiersalat mit Schinken 
 
Zutaten: 
47 % Eier, Joghurt-Salatdressing [Magermilchjoghurt 36%, Wasser, Rapsöl, Glukose-
Fruktose-Sirup, Saure Sahne, Branntweinessig, Salz, Molkenerzeugnis, 
Verdickungsmittel (Xanthan, Pektine), Apfelsaftkonzentrat, Zitronensaftkonzentrat, 
modifizierte Stärke, Eigelb, Schnittlauch, natürliches Aroma, Senfsaaten, 
Säuerungsmittel Citronensäure, Gewürze], 19 % Vorderschinken [Schweinefleisch, 
Trinkwasser, Speisesalz, Zucker, Dextrose, Gewürzextrakte, Buchenrauch, 
Konservierungsstoff Natriumnitrit, Antioxidationsmittel Natriumascorbat, 
Verdickungsmittel Carrageen, Stabilisator Natriumcitrate], Petersilie, Salz, Pfeffer 



FARFALLESALAT MIT MANGO 
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Bezeichnung des Lebensmittels: 
Farfallesalat mit Mango 

Zutaten: 
Nudeln gekocht [Wasser, Hartweizengrieß, Salz], 23 % Mango, Joghurt, Gurke, Paprika, 
Pinienkerne, Salz, Orangensaft 



 FENCHEL-ORANGEN SALAT 
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Bezeichnung des Lebensmittels: 
Fenchel-Orangen Salat 
 
Zutaten: 
59 % Fenchel, Cocktailtomaten, 9 % Orangen, 3 % Orangensaft aus 
Orangensaftkonzentrat, Olivenöl, Essig aus Weinessig und Traubenmostkonzentrat 
[Weinessig, Traubenmostkonzentrat, Antioxidationsmittel Kaliummetabisulfit], Salz 



 FRANZÖSISCHER NIZZA SALAT 
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Bezeichnung des Lebensmittels: 
Gemüsesalat mit Thunfisch und Eiern 
 
Zutaten: 
Tomaten, 16 % Eier, 13 % Thunfischfilets [Thunfisch, Salz], Paprika, Gurke, Olivenöl, 
Brechbohnen [Brechbohnen, Wasser, Speisesalz, Säuerungsmittel Citronensäure], 
Zwiebeln, geschwärzte Oliven [Oliven, Speisesalz, Stabilisator Eisen-II-gluconat], Essig 
aus Weinessig und Traubenmostkonzentrat [Weinessig, Traubenmostkonzentrat, 
Antioxidationsmittel Kaliummetabisulfit], Basilikum, Salz, Pfeffer 



 FRÜHLINGSSALAT MIT KÄSE UND SCHINKEN 
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Bezeichnung des Lebensmittels: 
Käse-Schinken-Salat mit Paprika 
 
Zutaten: 
52 % Paprika, 21 % Vorderschinken [Schweinefleisch, Trinkwasser, Speisesalz, Zucker, 
Dextrose, Gewürzextrakte, Buchenrauch, Konservierungsstoff Natriumnitrit, 
Antioxidationsmittel Natriumascorbat, Verdickungsmittel Carrageen, Stabilisator 
Natriumcitrate], 21 % gestiftelter Gouda Milch, Salz, Mikrobielles Lab, Kulturen], Rapsöl, 
Würzmischung [Maltodextrin, jodiertes Meersalz, Zucker, Kräuter (Petersilie, 
Schnittlauch), Säureregulator Natriumdiacetat, Säuerungsmittel Citronensäure, Gewürze 
(Senfsamen, Pfeffer, Knoblauch, Curcuma), Stärke, Milchzucker, Palmöl, Zwiebeln, 
Hefeextrakt, Zitronensaftpulver, Speisesalz], Petersilie, Schnittlauch. Kann Spuren von 
Gluten, Ei und Sellerie enthalten. 



 GEFLÜGELSALAT MEDITERRAN 
Salatbar – Immer frisch für Sie 27 

 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Geflügelwurstsalat mit Tomaten 
 
Zutaten: 
33 % Geflügelfleischwurst [Putenfleisch, Wasser, Rapsöl, jodiertes Speisesalz (Speisesalz, 
Kaliumjodat), Konservierungsstoff Natriumnitrit, Gewürze, Gewürzextrakte, 
Stabilisatoren (Natriumcitrate, Diphosphate), Dextrose, Zucker, Antioxidationsmittel 
(Ascorbinsäure, Natriumascorbat), Glukosesirup], Paprika, Fettarmer Joghurt mild, 
Tomaten, Tomatenmark [Tomaten, Speisesalz], Sauerrahm, Zwiebeln, Olivenöl, Essig 
aus Weinessig und Traubenmostkonzentrat [Weinessig, Traubenmostkonzentrat, 
Antioxidationsmittel Kaliummetabisulfit], Speisesalz, Pfeffer 



 GEFLÜGELWURSTSALAT MIT KÄSE UND PAPRIKA 
Salatbar – Immer frisch für Sie 28 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Geflügelwurstsalat mit Käse und Paprika 

Zutaten: 
43 % Geflügelfleischwurst [40 % Truthahnfleisch, 35 % Hähnchenfleisch, Wasser, 
Geflügelfett mit Haut, jodiertes Nitritpökelsalz (Speisesalz, Konservierungsstoff 
Natriumnitrit), Zucker, Gewürze, Glukose, Stabilisator Diphosphate, Maltodextrin, 
Gewürzextrakte, Antioxidationsmittel Natriumascorbat], 16 % Gouda, Gewürzgurken 
[Gurken, Branntweinessig, Zucker, Speisesalz, Senfkörner, Dill, Paprika, natürliches 
Gewürzaroma], 10 % Paprika, Wein-Branntweinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], 
Zwiebel, Rapsöl, Salz, Pfeffer 



GLASNUDELSALAT MIT INGWER 
Salatbar – Immer frisch für Sie  

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Glasnudelsalat mit Ingwer 

Zutaten: 
76 % gekochte Glasnudeln [Erbsenstärke, Maisstärke, Wasser, Mungobohnenstärke], 
Tomaten, Lauchzwiebeln, 1 % Ingwer, Salz, Pfeffer, Zitronensaft 



 GNOCCHI-SALAT 
Salatbar – Immer frisch für Sie 30 

 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Gnocchi-Salat mit Vorderschinken 
 
Zutaten: 
64 % Gnocchi [Kartoffelpüree (Wasser, Kartoffelflocken, Emulgator Mono- und 
Diglyceride von Speisefettsäuren, Gewürze), Weizenmehl, Stärke, Reismehl, Salz, 
Säureregulator Milchsäure, Konservierungsstoff Kaliumsorbat, Gewürzextrakte], 19 % 
Vorderschinken [Schweinefleisch, Trinkwasser, Salz, Zucker, Dextrose, Gewürzextrakte, 
Buchenrauch, Konservierungsstoff Natriumnitrit, Antioxidationsmittel Natriumascorbat, 
Verdickungsmittel Carrageen, Stabilisator Natriumcitrate], Cocktailtomaten, Essig aus 
Weinessig und Traubenmostkonzentrat [Weinessig, Traubenmostkonzentrat, 
Antioxidationsmittel Kaliummetabisulfit], Rapsöl, Kräutersalz mit Folsäure [jodiertes 
Speisesalz (Salz, Kaliumjodat), Kräuter und Gewürze (enthält Sellerie), Folsäure], 
Knoblauchgranulat, Petersilie. Kann Spuren von Soja, Eiern und Milch enthalten. 



 GURKENSALAT KLASSISCH 
Salatbar – Immer frisch für Sie 31 

 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Gurkensalat 
 
Zutaten: 
88 % Gurke, Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], Rapsöl, Salz, Dill, 
Pfeffer 



 GURKENSALAT MIT DRESSING 
Salatbar – Immer frisch für Sie 32 

 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Gurkensalat mit Joghurtdressing 
 
Zutaten: 
74 % Gurke, Joghurt-Salatdressing (Magermilchjoghurt 36%, Wasser, Rapsöl, Glukose-
Fruktose-Sirup, Saure Sahne, Branntweinessig, Salz, Molkenerzeugnis, 
Verdickungsmittel (Xanthan, Pektine), Apfelsaftkonzentrat, Zitronensaftkonzentrat, 
modifizierte Stärke, Eigelb, Schnittlauch, natürliches Aroma, Senfsaaten, 
Säuerungsmittel Citronensäure, Gewürze), Salz, Pfeffer, Dill 



 GURKENSALAT MIT RETTICH 
Salatbar – Immer frisch für Sie 33 

 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Gurkensalat mit Rettich 
 
Zutaten: 
75 % Gurke, Saure Sahne, 11 % Rettich, Salz 



GURKEN-TOMATEN SALAT 
Salatbar – Immer frisch für Sie  

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Gurken-Tomaten-Salat 

Zutaten: 
47% Gurke, 47% Tomate, Wein-Branntweinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], 
Rapsöl, Salz, Pfeffer, Dill 



HEXENSALAT 
Salatbar – Immer frisch für Sie 35  

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Salat aus Regensburger mit Gewürzgurke und Kapern 

Zutaten: 
44 % Regensburger [Schweinefleisch, Wasser, Nitritpökelsalz (Kochsalz, 
Konservierungsstoff Natriumnitrit), Gewürze, Dextrose, Kräuter, Stabilisatoren 
(Natriumcitrat, Diphos-phate), Emulgator Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren, 
Geschmacksverstärker Mononatriumglutamat, Antioxidationsmittel (Ascorbinsäure, 
Natrium-L-Ascorbat), Säuerungsmittel (Citronensäure, GluconodeltaLacton), 
Trockenglukosesirup, Würze, Gewürzextrakte, Buchenholzrauch], 18 % Gewürzgurken 
[Gurken, Zucker, Branntweinessig, Salz, Gewürzextrakte (enthalten Senf)], Wein-
Branntweinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], Zwiebeln, 4 % Kapern [eingelegte 
Kapern (Kapern, Salz), Wasser, Weißweinessig], Rapsöl, Senf [Wasser, Senfsaaten, 
Branntweinessig, Salz, Zucker, Gewürze], Salz, Pfeffer 



HIRTENSALAT GRIECHISCHE ART 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Hirtensalat mit Käse (in Salzlake gereift) und Oliven 

Zutaten: 
Gemüse in veränderlichen Gewichtsanteilen [Paprika, Cocktailtomaten, Gurke] 18 % 
Kuhmilchkäse (in Salzlake gereift), 9 % geschwärzte Oliven [Oliven, Salz, 
Säuerungsmittel: Milchsäure, Stabilisator Eisen-II-gluconat], 9 % grüne Oliven gefüllt mit 
Paprikapaste [grüne Oliven (Oliven, Salz, Säuerungsmittel: Milchsäure), Paprikapaste 
(Paprika, Verdickungsmittel (Natriumalginat, Guarkernmehl), Festigungsmittel 
Calciumchlorid)], Zwiebeln, Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, Weinessig], 
Rapsöl, Salz, Pfeffer 



HÖRNCHENNUDELSALAT 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Hörnchen-Nudelsalat mit Vorderschinken 

Zutaten: 
57 % gekochte Nudeln [Wasser, Hartweizengrieß, Salz], 

, 10 % Vorderschinken [Schweinefleisch, Trinkwasser, Speisesalz, 
Zucker, Dextrose, Gewürzextrakte, Buchenrauch, Konservierungsstoff Natriumnitrit, 
Antioxidationsmittel Natriumascorbat, Verdickungsmittel Carrageen, Stabilisator 
Natriumcitrate], Gurke, Paprika, saure Sahne, Essig aus Weinessig und 
Traubenmostkonzentrat [Weinessig, Traubenmostkonzentrat, Antioxidationsmittel 
Kaliummetabisulfit], Rapsöl, Salz, Petersilie, Pfeffer, Paprika edelsüß 



KAROTTENSALAT 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Karottensalat 

Zutaten: 
77 % Karotten, Zwiebeln, Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], 
Rapsöl, Petersilie, Salz, Pfeffer 



 KARTOFFELSALAT MIT ESSIG-ÖL-DRESSING 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Kartoffelsalat mit Essig-Öl-Dressing 

Zutaten: 
85 % Kartoffeln, Rapsöl, Zwiebeln, Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, 
Weißweinessig], Petersilie, Salz, Pfeffer.  



KARTOFFELSALAT MIT RADIESCHEN 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Kartoffelsalat mit Radieschen in Essig-Öl-Dressing 

Zutaten: 
61 % Kartoffeln, Gurke, 10 % Radieschen, Zwiebeln, Rapsöl, Branntwein-Weinessig 
[Branntweinessig, Weißweinessig], Petersilie, Salz, Pfeffer 



KARTOFFELSALAT MIT ROHSCHINKEN 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Kartoffelsalat mit Rohschinken in Essig-Öl-Dressing 

Zutaten: 
76% Kartoffeln, 8% Rohschinkenwürfel [Schweinefleisch, jodiertes Speisesalz 
(Speisesalz, Kaliumjodat) Säureregulator Kalium-lactat, Dextrose, Zucker, Stabilisator 
Diphos-phate, Glucosesirup, Antioxidationsmittel (Natriumascorbat, Ascorbinsäure), 
Gewürzextrakte, Gewürze, Konservierungsstoff Natriumnitrit, Rauch], Rapsöl, 
Branntwein-Weinessig [Brannweinessig, Weißweinessig], Zwiebeln, Petersilie, Salz, 
Pfeffer 



 KARTOFFELSALAT MIT SALATMAYONNAISE 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Kartoffelsalat mit Salatmayonnaise 

Zutaten: 
74% Kartoffeln, 18 % 

, Zwiebeln, 
Petersilie, Salz, Pfeffer 



KÄSESALAT 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Käsesalat mit Gemüse 

Zutaten: 
55 % Gouda, gestiftelt [Milch, Salz, Mikrobielles Lab, Kulturen], 36 % Gemüse in 
veränderlichen Gewichtsanteilen [Paprika, Gurke], Rapsöl, Zwiebeln, Branntwein-
Weinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], Petersilie, Salz, Pfeffer 



KÄSESALAT MIT SCHINKEN 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Käsesalat mit Schinken 

Zutaten: 
51 % Gouda, gestiftelt [Milch, Salz, Mikrobielles Lab, Kulturen], 17 % Vorderschinken 
[Schweinefleisch, Trinkwasser, Speisesalz, Zucker, Dextrose, Gewürzextrakte, 
Buchenrauch, Konservierungsstoff Natriumnitrit, Antioxidationsmittel Natriumascorbat, 
Verdickungsmittel Carrageen, Stabilisator Natriumcitrate], Paprika, Lauchzwiebeln, 
Rapsöl, Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], Salz, Petersilie, Pfeffer 



KICHERERBSEN-OLIVEN SALAT 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Kichererbsen-Oliven Salat 

Zutaten: 
54 % Kichererbsen [Kichererbsen, Salz], Gemüse in veränderlichen Gewichtsanteilen 
[Cocktailtomaten, Gurke], 7 % geschwärzte Oliven [Oliven, Salz, Säuerungsmittel: 
Milchsäure, Stabilisator Eisen-II-gluconat], Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, 
Weißweinessig], Rapsöl, Kräuter, Salz, Pfeffer, Petersilie 



KICHERERBSENSALAT 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Kichererbsensalat 

Zutaten: 
65 % Kichererbsen [Kichererbsen, Salz], Cocktailtomaten, Lauchzwiebeln, Essig aus 
Weinessig und Traubenmostkonzentrat [Weinessig, Traubenmostkonzentrat, 
Antioxidationsmittel Kaliummetabisulfit], Olivenöl, Zitronensaft, Salz, Petersilie, 
Basilikum, Pfeffer 



 LAUCH-SALAT MIT KÄSE UND SCHINKEN 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Lauch-Salat mit Käse und Schinken 

Zutaten: 
38 % Lauch, 

, 15 % Gouda, 
gestiftelt [Milch, Salz, Mikrobielles Lab, Kulturen], Ananas leicht gezuckert [Ananas, 
Zucker, Säuerungsmittel Citronensäure], 11 % Vorderschinken [Schweinefleisch, 
Trinkwasser, Speisesalz, Zucker, Dextrose, Gewürzextrakte, Buchenrauch, 
Konservierungsstoff Natriumnitrit, Antioxidationsmittel Natriumascorbat, 
Verdickungsmittel Carrageen, Stabilisator Natriumcitrate], Salz, Pfeffer 



LAUCH-SALAT MIT SALZLAKENKÄSE 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Lauch-Salat mit Käse (in Salzlake gereift) 

Zutaten: 
47 % Lauch, 19 % Käse (in Salzlake gereift), geschwärzte Oliven [Oliven, Salz, 
Säuerungsmittel: Milchsäure, Stabilisator Eisen-II-gluconat], Branntwein-Weinessig 
[Branntweinessig, Weißweinessig], Rapsöl, Salz, Pfeffer 



MAULTASCHENSALAT 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Maultaschensalat 

Zutaten: 
49% Maultaschen [Schweinefleisch, Hartweizengrieß, Trinkwasser, Weißbrot 
(Weizenmehl, Trinkwasser, Speisesalz, Hefe), Spinat, Speck, Vollei, Zwiebeln, Speisesalz, 
Petersilie, Zucker, Stabilisator Natriumcitrate, 
Gewürze, Gewürzextrakte (enthält Sellerie)], Paprika, Tomaten, Lauchzwiebeln, 
Gemüsebrühe [Jodiertes Speisesalz (Salz, Kaliumiodat), Würze (enthält Soja), 
Maltodextrin, Zucker, Hefeextrakt, Palmfett, Gemüse (Zwiebeln, Karotten, Tomaten, 
Sellerie, Lauch), Stärke, Gewürze (enthalten Selleriesamen), Karamellzuckersirup, 
Petersilie, Knoblauch, Säuerungsmittel Citronensäure, natürliches Selleriearoma mit 
anderen natürlichen Aromen], Wein-Branntweinessig [Branntweinessig, 
Weißweinessig], Rapsöl, Salz, Pfeffer, Petersilie 



MAULTASCHENSALAT VEGETARISCH 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Maultaschensalat vegetarisch2 

Zutaten: 
59% Gemüsemaultaschen [37% Gemüse in veränderlichen Gewichtsanteilen (Kartoffeln, 
Karotten, Spinat, Zwiebeln, Erbsen, Lauch, Sellerie), Hartweizengrieß, Hühnereieiweiß, 
Vollei, Weißbrot (Weizenmehl, Trinkwasser, Speisesalz, Hefe), Trinkwasser, Rapsöl, 
Stärke, Speisesalz, Gewürze (enthält Sellerie), Stabilisator (Natriumacetate, 
Natriumcitrate, Ascorbinsäure)], Karotten, Radieschen, Lauchzwiebeln, Gemüsebrühe 
[Jodiertes Speisesalz (Salz, Kaliumiodat), Würze (enthält Soja), Maltodextrin, Zucker, 
Hefeextrakt, Palmfett, Gemüse (Zwiebeln, Karotten, Tomaten, Sellerie, Lauch), Stärke, 
Gewürze (enthalten Selleriesamen), Karamellzuckersirup, Petersilie, Knoblauch, 
Säuerungsmittel Citronensäure, natürliches Selleriearoma mit anderen natürlichen 
Aromen], Wein-Branntweinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], Rapsöl, Salz, 
Pfeffer, Petersilie 



NUDEL-HIRTENSALAT MIT GETROCKNETEN TOMATEN 

Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Nudel-Hirtensalat mit getrockneten Tomaten 

Zutaten: 
49 % Teigwaren gekocht [Wasser, Hartweizengrieß, Salz], 14 % Salzlakenkäse mit 
Kräutern [Salzlakenkäse, pflanzliches Öl (Sonnenblumenöl, Rapsöl), Rosmarin, Papri-ka, 
Oregano], 13 % getrocknete Tomaten [getrocknete marinierte Tomaten (Tomaten, 
Weißweinessig, Speisesalz, Säuerungsmittel Citronensäure, Antioxidationsmittel 
Ascorbinsäure), Sonnenblumenöl, natives Olivenöl extra, Oregano], Tomaten, Gurke, 
Essig aus Weinessig und Traubenmostkonzentrat [Weinessig, Traubenmostkonzentrat, 
Antioxidationsmittel Kaliummetabisulfit], Schnitt-lauch, Speisesalz, Pfeffer 



NUDELSALAT 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Nudelsalat mit Käse (in Salzlake gereift) 

Zutaten: 
49 % gekochte Nudeln [Wasser, Hartweizengrieß, Salz], 12 % Käse (in Salzlake gereift), 
Cocktailtomaten, geschwärzte Oliven [Oliven, Salz, Säuerungsmittel Milchsäure, 
Stabilisator Eisen-II-gluconat], Zucchini, getrocknete marinierte Tomaten in Öl 
[getrocknete marinierte Tomaten (Tomaten, Weißweinessig, Speisesalz, 
Säuerungsmittel Citronensäure, Antioxidationsmittel Ascorbinsäure), Sonnenblumenöl, 
Olivenöl, Oregano], Rapsöl, Essig aus Weinessig und Traubenmostkonzentrat 
[Weinessig, Traubenmostkonzentrat, Antioxidationsmittel Kaliummetabisulfit], 
Lauchzwiebeln, Salz, Pfeffer, Kräuter. Kann Spuren von Eiern enthalten. 



NUDELSALAT ASIATISCHE ART 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Nudelsalat asiatische Art 

Zutaten: 
54 % gekochte Mie-Nudeln [Wasser, Weizenmehl, Speisesalz], 32 % Wok-
Gemüsemischung mit Black Fungus [Mungobohnenkeime, Kaiserschoten, Porree, 
Karotten, Bambussprossen, Black Fungus, Erbsen, Wirsing, Pastinaken, Paprika], 
Lauchzwiebeln, Sojasauce [Wasser, Sojasauce (Wasser, Sojabohnen, Weizen, 
Speisesalz), Speisesalz, Sojasaucenpulver (Speisesalz, Sojabohnen, Weizen, 
Maltodextrin)], Limettensaft, Ingwer, Rapsöl, Zucker, Salz 



NUDELSALAT GRIECHISCHE ART 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Nudelsalat mit Käse (in Salzlake gereift) und Oliven 

Zutaten: 
80 % gekochte Nudeln [Wasser, Hartweizengrieß, Salz], 17 % Käse (in Salzlake gereift), 2 
% geschwärzte Oliven [Oliven, Salz, Säuerungsmittel: Milchsäure, Stabilisator Eisen-II-
gluconat], Essig aus Weinessig und Traubenmostkonzentrat [Weinessig, 
Traubenmostkonzentrat, Antioxidationsmittel Kaliummetabisulfit], Olivenöl, Salz, 
Pfeffer. Kann Spuren von Eiern enthalten. 



NUDELSALAT ITALIENISCHE ART 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Nudelsalat italienische Art mit Rohschinken 

Zutaten: 
73 % gekochte Nudeln [Wasser, Hartweizengrieß, Salz], Basilikumzubereitung 
[Basilikum, Sonnenblumenöl, Pinienkerne, Olivenöl, Grana Padano g.U. Käse (Milch, 
Speisesalz, Lab, Konservierungsstoff Lysozym aus Ei), Speisesalz, Zucker, Pecorino 
Romano g.U. Käse, Cashewkerne gemahlen, Kartoffelflocken, Säuerungsmittel 
Milchsäure, Knoblauch, natürliches Basilikumaroma, Kartoffelstärke], 6 % Rohschinken 
[Schweinefleisch, jodiertes Speisesalz (Salz, Kaliumjodat), Säureregulator Kaliumlactat, 
Dextrose, Zucker, Stabilisator Diphosphate, Glukosesirup, Antioxidationsmittel 
(Natriumascorbat, Ascorbinsäure), Gewürzextrakte, Gewürze, Konservierungsstoff 
Natriumnitrit, Rauch], Lauchzwiebeln, Rapsöl, Essig aus Weinessig und 
Traubenmostkonzentrat [Weinessig, Traubenmostkonzentrat, Antioxidationsmittel 
Kaliummetabisulfit], Salz, Pfeffer 



NUDELSALAT MIT ANANAS 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Nudelsalat mit Ananas und Hähnchenfleisch 

Zutaten: 
52 % gekochte Nudeln [Wasser, Hartweizengrieß, Salz], 

, 15 % Hähnchenfiletstreifen, gewürzt und gebraten, aus 
Fleischstücken zusammengefügt [Hähnchenfilet, Reismehl, Salz, Rapsöl, Dextrose, 
Gewürzextrakte, Stabilisatoren (Natriumlactat, Natriumacetate, Triphosphate)], 10 % 
Ananas-Stücke leicht gezuckert [Ananas, Zucker, Säuerungsmittel Citronensäure], 
Karotten, Salz, Pfeffer 



NUDELSALAT MIT CHAMPIGNONS 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Nudelsalat mit Champignons 

Zutaten: 
63 % gekochte Nudeln [Wasser, Hartweizengrieß, Salz], 25 % Champignons 
(Champignons, Salz, Säuerungsmittel Citronensäure, Antioxidationsmittel 
Ascorbinsäure), Rapsöl, Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], 
Kräutersalz mit Folsäure [jodiertes Speisesalz (Salz, Kaliumjodat), Gewürze (enthält 
Sellerie), Folsäure], Petersilie. Kann Spuren von Ei enthalten. 



 NUDELSALAT MIT ERBSEN UND MÖHREN 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Nudelsalat mit Erbsen und Möhren 

Zutaten: 
39% Nudeln gekocht [Wasser, Hartweizengrieß, Salz], Paprika, Möhren und Erbsen 
[Palerbsen sehr fein (min.50%) Möhrchen (min. 30%) Wasser, Zucker, Salz, ohne 
zugesetzte Aromen], 

, Gemüsemais [Gemüsemais, Speisesalz], Wein-Branntweinessig 
[Branntweinessig, Weißweinessig], Rapsöl, Salz, Pfeffer, Petersilie 



 NUDELSALAT MIT GEFLÜGELFLEISCHWURST 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Nudelsalat mit Geflügelfleischwurst und Käse 

Zutaten: 
54 % gegarte Nudeln [Wasser, Hartweizengrieß, Salz], Paprika, 9 % Geflügelfleischwurst 
[Putenfleisch, Wasser, Rapsöl, jodiertes Speisesalz (Speisesalz, Kaliumjodat), 
Konservierungsstoff Natriumnitrit, Gewürze, Gewürzextrakte, Stabilisatoren 
(Natriumcitrate, Diphosphate), Dextrose, Zucker, Antioxidationsmittel (Ascorbinsäure, 
Natriumascorbat), Glukosesirup], 9 % Gouda gestiftelt [Milch, Salz, Mikrobielles Lab, 
Kulturen], Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, Weinessig], Rapsöl, Lauchzwiebeln, 
Petersilie, Salz, Pfeffer. Kann Spuren von Eiern, Senf und Sellerie enthalten 



 NUDELSALAT MIT GEMÜSE UND SCHINKEN 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Nudelsalat mit Gemüse und Schinken 

Zutaten: 
56 % gekochte Nudeln [Wasser, Hartweizengrieß, Salz], Joghurt-Salatdressing 
[Magermilchjoghurt 36%, Wasser, Rapsöl, Glukose-Fruktose-Sirup, Saure Sahne, 
Branntweinessig, Salz, Molkenerzeugnis, Verdickungsmittel (Xanthan, Pektine), 
Apfelsaftkonzentrat, Zitronensaftkonzentrat, modifizierte Stärke, Eigelb, Schnittlauch, 
natürliches Aroma, Senfsaaten, Säuerungsmittel Citronensäure, Gewürze], 10 % Paprika, 
10 % Maiskörner [Mais, Zucker, Salz, Säuerungsmittel Citronensäure], 10 % 
Vorderschinken [Schweinefleisch, Trinkwasser, Speisesalz, Zucker, Dextrose, 
Gewürzextrakte, Buchenrauch, Konservierungsstoff Natriumnitrit, Antioxidationsmittel 
Natriumascorbat, Verdickungsmittel Carrageen, Stabilisator Natriumcitrate], Salz, 
Pfeffer 



 NUDELSALAT MIT MOZZARELLA UND TOMATEN 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Nudelsalat mit Mozzarella und Tomaten 

Zutaten: 
67 % gekochte Nudeln [Wasser, Hartweizengrieß, Salz], 14 % Cocktailtomaten, 14 % 
Mozzarella [Milch, Speisesalz, Lab, Säuerungsmittel Citronensäure], Olivenöl, Essig aus 
Weinessig und Traubenmostkonzentrat [Weinessig, Traubenmostkonzentrat, 
Antioxidationsmittel Kaliummetabisulfit], Basilikum, Salz. Kann Spuren von Eiern 
enthalten. 



NUDELSALAT MIT PAPRIKA, AJVAR UND WEICHKÄSE 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Nudelsalat mit Paprika, Ajvar und Weichkäse 

Zutaten: 
47% Nudeln gekocht [Wasser, Hartweizengrieß, Salz], 23% Paprika, 12% Weichkäse 
[Milch, Speisesalz, Milchsäurekulturen, mikrobieller Labaustauschstoff], 9 % 
Paprikazubereitung [Paprika 84%, Auberginen, Sonnenblumenöl, Zucker, Speisesalz, 
scharfe Pfefferoni, Knoblauch, Säuerungsmittel Essigsäure], Zwiebeln, Essig aus 
Weinessig und Traubenmostkonzentrat [Weinessig (enthält Sulfite), 
Traubenmostkonzentrat], Olivenöl, Salz, Pfeffer 



 NUDELSALAT MIT ROHSCHINKENWÜRFEL 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Nudelsalat mit Rohschinkenwürfeln 

Zutaten: 
87% gekochte Nudeln [Wasser, Hartweizengrieß, Salz], 9% Rohschinkenwürfel 
[Schweinefleisch, jodiertes Speisesalz [Speisesalz, Kaliumjodat) Säureregulator 
Kaliumlactat, Dextrose, Zucker, Stabilisator Diphosphate, Glucosesirup, 
Antioxidationsmittel (Natriumascorbat, Ascorbinsäure), Gewürzextrakte, Gewürze, 
Konservierungsstoff Natriumnitrit, Rauch], Rapsöl, Branntwein-Weinessig 
[Brannweinessig, Weißweinessig], Salz, Pfeffer, Petersilie. Kann Spuren von Ei enthalten. 



 NUDELSALAT MIT SCHINKEN UND KÄSE 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Nudelsalat mit Schinken und Käse 

Zutaten: 
46 % gekochte Nudeln [Wasser, Hartweizengrieß, Salz], 

, 8 % Vorderschinken [Schweinefleisch, Trinkwasser, Speisesalz, 
Zucker, Dextrose, Gewürzextrakte, Buchenrauch, Konservierungsstoff Natriumnitrit, 
Antioxidationsmittel Natriumascorbat, Verdickungsmittel Carrageen, Stabilisator 
Natriumcitrate], 8 % Gouda, gestiftelt [Milch, Salz, Mikrobielles Lab, Kulturen], 
Maiskörner [Mais, Zucker, Salz, Säuerungsmittel Citronensäure], Paprika, 
Lauchzwiebeln, Salz, Pfeffer 



 NUDELSALAT MIT TOMATEN UND RUCOLA 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Nudelsalat mit Tomaten und Rucola 

Zutaten: 
66 % gekochte Nudeln [Wasser, Hartweizengrieß, Salz], 21 % Cocktailtomaten, 7 % 
Rucola, Olivenöl, Essig aus Weinessig und Traubenmostkonzentrat (Weinessig, 
Traubenmostkonzentrat, Antioxidationsmittel Kaliummetabilsulfit), Salz, Gewürze. Kann 
Spuren von Eiern, Senf und Sellerie enthalten. 



NUDELSALAT MIT WÜRSTCHEN,  
MIT ZUCKER UND SÜßUNGSMITTEL 

Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Nudelsalat mit Würstchen, mit Zucker und Süßungsmittel 

Zutaten: 
56 % gekochte Nudeln [Wasser, Hartweizengrieß, Salz], 

, 9 % Wiener Würstchen [Schweinefleisch, Wasser, Speck, jodiertes 
Speisesalz (Speisesalz, Kaliumjodat), Konservierungsstoff Natriumnitrit, Stabilisator 
Diphosphate, Maltodextrin, Antioxidationsmittel Ascorbinsäure, Gewürzextrakte, 
essbare Hülle aus Rinderkollagen, Rauch], Maiskörner [Mais, Zucker, Salz, 
Säuerungsmittel Citronensäure], Paprika, Tomatenketchup [Tomatenmark, 
Branntweinessig, Zucker, modifizierte Stärke, Salz, Säuerungsmittel Citronensäure, 
Gewürze, Süßungsmittel Natriumsaccharin], Salz, Schnittlauch, Pfeffer, Paprika edelsüß. 
Kann Spuren von Sellerie enthalten. 



NUDELSALAT PIKANT 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Nudelsalat pikant 

Zutaten: 
50 % Nudeln gekocht [Hartweizengrieß, Wasser, Salz], 34 % Fleischsalat [Fleischsa-
latgrundlage (Schweinefleisch, Speck, Wasser, Nitritpökelsalz (Speisesalz, 
Konservierungsstoff Natriumnitrit), Stärke, Gewürze, Stabilisator Natriumcitrate, 
Antioxidationsmittel Natriumisoascorbat, Zucker, Dextrose) Wasser, Rapsöl, Gurken, 
Zucker, Branntweinessig, Stärke, Eigelb, Speisesalz, Säureregulator Natriumacetate, 
Verdickungsmittel (Guarkernmehl, Johannisbrotkernmehl), Senfsaat, Gewürze, 
Dextrose, Rauch], Pap-rika, Wein-Branntweinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], 
Petersilie, Salz 



NUDELSALAT TRADITIONELL 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Nudelsalat mit Fleischwurst 

Zutaten: 
42% gekochte Teigwaren [Wasser, Hartweizengrieß, Salz], 27% Fleischwurst 
[Schweinefleisch, Wasser, Speck, jodiertes Speisesalz (Speisesalz, Kaliumjodat), 
Konservierungsstoff (Natriumnitrit), Stabilisator (Diphosphate), Glukosesirup, 
Antioxidationsmittel (Natriumascorbat, Ascorbinsäure), Dextrose, Gewürzextrakte], 

, Erbsen mit Möhren [Palerbsen 
sehr fein (min.50%) Möhrchen (min. 30%) Wasser, Zucker, Salz, ohne zugesetzte 
Aromen], Eier, eingelegte Gurken [Gurken, Wasser, Brannt-weinessig, Zucker, 
Speisesalz, Senfkörner, Dill, Paprika, natürliches Aroma], Salz, Pfeffer 



OBSTSALAT ERDBEERE 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Obstsalat mit Erdbeeren 

Zutaten: 
Obst in veränderlichen Gewichtsanteilen (Trauben, Äpfel, Ananas, Birnen), 26 % 
Erdbeeren, Zitronensaft 



OBSTSALAT MELONE 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Obstsalat mit 42 % Melone 

Zutaten: 
Obst in veränderlichen Gewichtsanteilen (rote Trauben, Cantaloupe-Melone, Ananas, 
Galiamelone), Äpfel, Wassermelone, Zitronensaft 



PAPRIKASALAT 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Paprikasalat 

Zutaten: 
88% Paprika, Zwiebeln, Rapsöl, Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, 
Weißweinessig], Salz, Petersilie, Pfeffer 



QUINOASALAT MIT FRÜCHTEN 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Quinoasalat mit Früchten und Erdnüssen 

Zutaten: 
55 % gekochter Quinoa [Wasser, Quinoa, Salz], 20 % Mandarin-Orangen leicht gezuckert 
[Mandarin-Orangen, Zucker, Säuerungsmittel Citronensäure], 10 % Erdnusskerne 
geröstet und gesalzen [Erdnusskerne, pflanzliche Öle (Palme, Sonnenblume), 
Speisesalz], Gemüse in veränderlichen Gewichtsanteilen (Lauchzwiebeln, Karotten), 
Cranberries getrocknet und gezuckert [Cranberries, Zucker, Sonnenblumenöl], Olivenöl, 
Salz, Pfeffer. Kann Spuren von Schalenfrüchten enthalten. 



QUINOASALAT MIT GEMÜSE 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Quinoasalat mit Gemüse 

Zutaten: 
57 % gekochter Quinoa [Wasser, Quinoa, Salz], 29 % Gemüse in veränderlichen 
Gewichtsanteilen [Paprika, Cocktailtomaten], 9 % Gemüse in veränderlichen 
Gewichtsanteilen [Avocado, Lauchzwiebeln], Essig aus Weinessig und 
Traubenmostkonzentrat [Weinessig, Traubenmostkonzentrat, Antioxidationsmittel 
Kaliummetabisulfit], Olivenöl, Petersilie, Salz, Pfeffer 



RADIESCHENSALAT MIT KRESSE 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Radieschensalat mit Kresse 

Zutaten: 
72% Radieschen, Lauchzwiebeln, Kresse, Olivenöl, Wein-Branntweinessig 
[Branntweinessig, Weißweinessig], Salz, Pfeffer 



REISSALAT EXOTISCH 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Exotischer Reissalat 

Zutaten: 
52 % Reis gekocht [Wasser, Reis, Salz], Gemüse in veränderlichen Gewichtsanteilen 
[Paprika, Staudensellerie], 13 % Mandarin-Orangen leicht gezuckert [Mandarin-
Orangen, Zucker, Säuerungsmittel Citronensäure], Erbsen [Erbsen, Zucker, Salz], 
Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], Rapsöl, Currypulver, Salz, 
Pfeffer. Kann Spuren von Senf enthalten. 



REISSALAT MIT GEMÜSE 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Reissalat mit asiatischem Gemüse 

Zutaten: 
68 % Reis gekocht [Wasser, Reis, Salz], 20 % Wok-Gemüsemischung mit Black Fungus 
[Mungobohnenkeime, Kaiserschoten, Porree, Karotten, Bambussprossen, Black Fungus, 
Erbsen, Wirsing, Pastinaken, Paprika], Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, 
Weißweinessig], Rapsöl, Salz, Pfeffer, Currypulver. Kann Spuren von Senf und Sellerie 
enthalten. 



REIS-THUNFISCH-SALAT 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Reis-Salat mit Thunfisch 

Zutaten: 
51 % gekochter Reis [Wasser, Reis, Salz], Paprika, 12 % eingelegter Thunfisch [Thunfisch, 
Sonnenblumenöl, Kochsalz], Maiskörner [Mais, Zucker, Salz, Säuerungsmittel 
Citronensäure], Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], Erbsen 
[Markerbsen, Zucker, Speisesalz], Rapsöl, Salz, Pfeffer 



RETTICH-RADIESCHEN SALAT 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Rettich-Radieschen Salat 

Zutaten: 
56 % Rettich, 42 % Radieschen, Rapsöl, Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, 
Weißweinessig], Salz, Pfeffer 



 ROHER CHAMPIGNONSALAT MIT PAPRIKA 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Champignonsalat mit Paprika 

Zutaten: 
51 % Champignons, 29 % Paprika, Wein-Branntweinessig [Branntweinessig, 
Weißweinessig], Zwiebeln, Rapsöl, Salz, Petersilie, Pfeffer 



 ROHER CHAMPIGNONSALAT MIT TOMATEN 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Champignonsalat mit Tomaten 

Zutaten: 
47 % Champignons, 27 % Tomaten, Lauch-zwiebeln, Wein-Branntweinessig[Brannt-
weinessig, Weißweinessig], Rapsöl, Salz, Pfeffer, Petersilie 



ROHKOSTSALAT 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Rohkostsalat 

Zutaten: 
30 % Weißkraut, 30 % Rotkraut, 30 % Karotten, Branntwein-Weinessig 
[Branntweinessig, Weißweinessig], Rapsöl, Petersilie, Salz, Pfeffer 



ROTE BETE SALAT2 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Rote Bete Salat mit Weichkäse und Walnusskernen 

Zutaten: 
67% Rote Bete [Rote Bete, Zucker, Brannt-weinessig, Speisesalz, Gewürzextrakt], 20% 
Weichkäse [Milch, Speisesalz, Milchsäure-kulturen, mikrobieller Labaustauschstoff], 8% 
Walnusskerne, Wein-Branntweinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], Rapsöl, Salz, 
Pfeffer 



ROTKRAUTSALAT MIT KAROTTEN 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Rotkrautsalat mit Karotten 

Zutaten: 
57 % Rotkraut, 28 % Karotten, Lauchzwiebeln, Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, 
Weißweinessig], Rapsöl, Salz, Pfeffer 



SALAT MEXIKANISCHE ART 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Salat mexikanische Art mit Paprika, Mais und Kidneybohnen 

Zutaten: 
42 % Paprika, 21 % Maiskörner [Mais, Zucker, Salz, Säuerungsmittel: Citronensäure], 21 
% Kidneybohnen [Kidneybohnen, Zucker, Salz], rote Zwiebeln, Rapsöl, Branntwein-
Weinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], Salz, Pfeffer 



SALAT MIT MAIS UND SCHINKEN 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Gurken-Tomaten-Salat mit Mais und Schinken 

Zutaten: 
36 % Gurke, 29 % Cocktailtomaten, 21 % Maiskörner [Mais, Zucker, Salz, 
Säuerungsmittel Citronensäure], 7 % Vorderschinken [Schweinefleisch, Trinkwasser, 
Speisesalz, Zucker, Dextrose, Gewürzextrakte, Buchenrauch, Konservierungsstoff 
Natriumnitrit, Antioxidationsmittel Natriumascorbat, Verdickungsmittel Carrageen, 
Stabilisator Natriumcitrate], Rapsöl, Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, 
Weißweinessig], Salz, Schnittlauch, Pfeffer 



SALAT NACH GYROS-ART 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Tomaten-Gurken-Salat mit Schweinefleisch nach Gyros-Art 

Zutaten: 
46 % Gemüse in veränderlichen Gewichtsanteilen [Tomaten, Gurken], 31 % 
Schweinefleisch nach Gyros-Art gewürzt [Schweinefleisch, Gewürze (enthält Senf), 
Wasser, Speisesalz, Rapsöl, Zucker, Gewürzextrakte, Dextrose, Olivenöl], fettarmer 
Joghurt mild, Lauchzwiebeln, Olivenöl, Zitronensaft, Salz, Knoblauch. Kann Spuren von 
glutenhaltigem Getreide, Soja und Sellerie enthalten. 



SOMMERLICHER KÄSESALAT 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Salat mit Käse, Wassermelone und Rucola 

Zutaten: 
57 % Käse in Salzlake [Milch, Speisesalz, Milchsäurekulturen, mikrobieller Labaus-
tauschstoff], 28 % Wassermelone, 9 % Rucola, Olivenöl, Essig aus Weinessig und 
Traubenmostkonzentrat [Weinessig, Traubenmostkonzentrat, Antioxidationsmittel 
Kaliummetabisulfit], Salz, Pfeffer 



SONNENWEIZEN-SALAT MIT PESTO 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Sonnenweizen-Salat mit Gemüse und Pesto 

Zutaten: 
52 % gekochte Weizenkörner [Wasser, Weizenkörner, Salz], 21 % Tomaten, 12 % 
Maiskörner [Mais, Zucker, Salz, Säuerungsmittel Citronensäure], Basilikumzubereitung 
[Basilikum, Sonnenblumenöl, Pinienkerne, Olivenöl, Grana Padano g.U. Käse (Milch, 
Speisesalz, Lab, Konservierungsstoff Lysozym aus Ei), Speisesalz, Zucker, Pecorino 
Romano g.U. Käse, Cashewkerne gemahlen, Kartoffelflocken, Säuerungsmittel 
Milchsäure, Knoblauch, natürliches Basilikumaroma, Kartoffelstärke], Zitronensaft, 2 % 
Lauchzwiebeln, Salz, weißer Pfeffer 



 SPAGHETTI MIT RUCOLA UND TOMATE 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Spaghetti-Salat mit Rucola und Tomate 

Zutaten: 
63 % gekochte Spaghetti [Wasser, Hartweizengrieß, Salz], 13 % Cocktailtomaten, 13 % 
Mozzarella [Milch, Salz, Lab, Säuerungsmittel Citronensäure], 3 % Rucola, Olivenöl, Essig 
aus Weinessig und Traubenmostkonzentrat [Weinessig, Traubenmostkonzentrat, 
Antioxidationsmittel Kaliummetabisulfit], Salz, Kräuter, Pfeffer. Kann Spuren von 
Sellerie und Senf enthalten. 



 SPAGHETTI MIT TOMATE UND PAPRIKA 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Spaghetti-Salat mit Tomate und Paprika 

Zutaten: 
80 % gekochte Spaghetti [Wasser, Hartweizengrieß, Salz], 9 % Cocktailtomaten, 9 % 
Paprika, Rapsöl, Essig aus Weinessig und Traubenmostkonzentrat [Weinessig, 
Traubenmostkonzentrat, Antioxidationsmittel Kaliummetabisulfit], Knoblauchgranulat, 
Paprika edelsüß 



SPARGELSALAT 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Spargelsalat 

Zutaten: 
93 % Spargel [Spargel, Salz, Säuerungsmittel Citronensäure], Rapsöl, Branntwein-
Weinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], Schnittlauch, Salz, Pfeffer 



SPÄTZLESALAT 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Spätzlesalat mit Rohschinken 

Zutaten: 
83 % gekochte Eierteigwaren [Wasser, Hartweizengrieß, Ei, Salz], 9 % Rohschinken 
[Schweinefleisch, jodiertes Speisesalz (Salz, Kaliumjodat), Säureregulator Kaliumlactat, 
Dextrose, Zucker, Stabilisator Diphosphate, Glukosesirup, Antioxidationsmittel 
(Natriumascorbat, Ascorbinsäure), Gewürzextrakte, Gewürze, Konservierungsstoff 
Natriumnitrit, Rauch], Lauchzwiebeln, Rapsöl, Petersilie, Salz, Pfeffer. Kann Spuren von 
Soja enthalten. 



THUNFISCH-MAIS-SALAT 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Thunfisch-Mais-Salat 

Zutaten: 
56 % eingelegter Thunfisch [Thunfisch, Sonnenblumenöl, Kochsalz], 23 % Maiskörner 
[Mais, Zucker, Salz, Säuerungsmittel: Citronensäure], Kidneybohnen [Kidneybohnen, 
Zucker, Salz], Rapsöl, Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], 
Petersilie, Salz, Pfeffer 



THUNFISCH-SALAT BUNT 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Thunfisch-Salat mit buntem Gemüse 

Zutaten: 
43 % eingelegter Thunfisch [Thunfisch, Sonnenblumenöl, Kochsalz ], 16 % Tomaten, 16 
% Maiskörner [Mais, Zucker, Salz, Säuerungsmittel Citronensäure], 11 % Paprika, 
Zwiebeln, Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], Rapsöl, Salz, Pfeffer 



TOMATE-CANTALOUP-MELONEN-SALAT 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Tomate-Cantaloup-Melonen-Salat 

Zutaten: 
64 % Melone, 32 % Tomaten, Olivenöl, Basilikum, Oregano, Speisesalz, Pfeffer 



TOMATEN-MOZZARELLA-SALAT 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Tomaten-Mozzarella-Salat 

Zutaten: 
64 % Tomaten, 32 % Mozzarella [Milch, Speisesalz, Lab, Säuerungsmittel 
Citronensäure], Essig aus Weinessig und Traubenmostkonzentrat [Weinessig (enthält 
Sulfit), Traubenmostkonzentrat, Farbstoff Ammonsulfit-Zuckerkulör], Olivenöl, 
Tomaten-Mozzarella-Gewürzsalz [jodiertes Speisesalz (Salz, Kaliumjodat), Petersilie, 
Basilikum, Oregano, Knoblauch, Thymian, Rapsöl], Basilikum. Kann Spuren von Weizen, 
Ei, Soja, Sellerie, Senf und Sesam enthalten 



TOMATENSALAT KLASSISCH 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Tomatensalat 

Zutaten: 
75 % Tomaten, Zwiebeln, Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], 
Rapsöl, Speisesalz, Petersilie, Schnittlauch, Pfeffer 



TOMATENSALAT MIT RUCOLA 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Tomatensalat mit Rucola 

Zutaten: 
87 % Tomaten, 5 % Rucola, Essig aus Weinessig und Traubenmostkonzentrat [Weinessig, 
Traubenmostkonzentrat, Antioxidationsmittel Kaliummetabilsulfit], Olivenöl, Salz, 
Gewürze. Kann Spuren von Sellerie und Senf enthalten. 



TORTELLONISALAT MIT PESTO 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Tortellonisalat mit Tomaten, Mozzarella und Pesto Rosso 

Zutaten: 
40 % gekochte Eierteigware mit spinat- und ricottahaltiger Füllung [Teig 
(Hartweizengrieß, Wasser, Vollei, Sonnenblumenöl), Füllung (Spinat, Hartweizengrieß, 
Molkeneiweißkäse Ricotta (Süßmolke, Schlagsahne, Milch, Speisesalz, Säuerungsmittel 
Citronensäure), Emmentaler, Sonnenblumenöl, Weizenmehl, Sahne, jodiertes 
Speisesalz, Knoblauch, Zucker, Butter, Gewürze), Salz], 24 % Cocktailtomaten, 24 % 
Mozzarella [Milch, Speisesalz, Lab, Säuerungsmittel: Citronensäure], Zubereitung aus 
getrockneten Tomaten und Basilikum [getrocknete Tomaten (Tomaten, Salz, 
Säuerungsmittel Citronensäure, Antioxidationsmittel Ascorbinsäure), Sonnenblumenöl, 
Tomatenpulpe, Basilikum, Olivenöl, Zucker, Salz, Pinienkerne, Knoblauch, Weinessig, 
Antioxidationsmittel Ascorbinsäure, Säuerungsmittel Milchsäure], Branntwein-
Weinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], Basilikum, Schnittlauch, Salz, Pfeffer. Kann 
Spuren von Sufit, Sellerie, Senf und Soja enthalten. 



 TORTELLONISALAT MIT SCHINKEN UND KÄSE 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Tortellonisalat mit Schinken und Käse 

Zutaten: 
40 % gekochte Eierteigware mit käsehaltiger Füllung [Teig (Hartweizengrieß, Wasser, 
Vollei, Sonnenblumenöl), Füllung (Käsemischung (Gouda, Molkeneiweißkäse Ricotta 
(Süßmolke, Schlagsahne, Milch, Speisesalz, Säuerungsmittel Citronensäure), 
Gorgonzola, Emmentaler), Wasser, Weizenmehl, Hartweizengrieß, Sonnenblumenöl, 
jodiertes Speisesalz, Zucker, Gewürze), Salz], Paprika, 

, 12 % Vorderschinken [Schweinefleisch, Trinkwasser, Speisesalz, 
Zucker, Dextrose, Gewürzextrakte, Buchenrauch, Konservierungsstoff Natriumnitrit, 
Antioxidationsmittel Natriumascorbat, Verdickungsmittel Carrageen, Stabilisator 
Natriumcitrate], 12 % Gouda gestiftelt [Milch, Salz, Mikrobielles Lab, Kulturen], Salz, 
Pfeffer. Kann Spuren von Sellerie und Soja enthalten. 



 TORTELLONISALAT MIT SCHINKEN UND OLIVEN 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Tortellonisalat mit Schinken und Oliven 

Zutaten: 
45 % gekochte Eierteigware mit käsehaltiger Füllung [Teig (Hartweizengrieß, Wasser, 
Vollei, Sonnenblumenöl), Füllung (Käsemischung (Gouda, Molkeneiweißkäse Ricotta 
(Süßmolke, Schlagsahne, Milch, Speisesalz, Säuerungsmittel Citronensäure), 
Gorgonzola, Emmentaler), Wasser, Weizenmehl, Hartweizengrieß, Sonnenblumenöl, 
jodiertes Speisesalz, Zucker, Gewürze), Salz], 

, 14 % Vorderschinken [Schweinefleisch, Trinkwasser, Speisesalz, 
Zucker, Dextrose, Gewürzextrakte, Buchenrauch, Konservierungsstoff Natriumnitrit, 
Antioxidationsmittel Natriumascorbat, Verdickungsmittel Carrageen, Stabilisator 
Natriumcitrate], 14 % geschwärzte Oliven [Oliven, Salz, Säuerungsmittel: Milchsäure, 
Stabilisator Eisen-II-gluconat], Karotten, Schlagsahne [Schlagsahne, Stabilisator 
Carrageen], Petersilie, Pfeffer. Kann Spuren von Sellerie und Soja enthalten. 



TORTELLONISALAT MIT TOMATE UND LAUCHZWIEBEL 

Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Tortellonisalat mit Tomate und Lauchzwiebel 

Zutaten: 
65 % gekochte Eierteigware mit käsehaltiger Füllung [Teig (Hartweizengrieß, Wasser, 
Vollei, Sonnenblumenöl), Füllung (Käsemischung (Gouda, Molkeneiweißkäse Ricotta 
(Süßmolke, Schlagsahne, Milch, Speisesalz, Säuerungsmittel Citronensäure), 
Gorgonzola, Emmentaler), Wasser, Weizenmehl, Hartweizengrieß, Sonnenblumenöl, 
jodiertes Speisesalz, Zucker, Gewürze), Salz], 16 % Cocktailtomaten, 6 % Lauchzwiebeln, 
Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], Rapsöl, Salz, Pfeffer. Kann 
Spuren von Sellerie, Senf und Soja enthalten. 



 TORTELLONISALAT MIT TOMATEN UND GURKE 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Tortellonisalat mit Tomaten und Gurke 

Zutaten: 
45 % gekochte Eierteigware mit käsehaltiger Füllung [Teig (Hartweizengrieß, Wasser, 
Vollei, Sonnenblumenöl), Füllung (Käsemischung (Gouda, Molkeneiweißkäse Ricotta 
(Süßmolke, Schlagsahne, Milch, Speisesalz, Säuerungsmittel Citronensäure), 
Gorgonzola, Emmentaler), Wasser, Weizenmehl, Hartweizengrieß, Sonnenblumenöl, 
jodiertes Speisesalz, Zucker, Gewürze), Salz], 27 % Gurke, 17 % Cocktailtomaten, Rapsöl, 
Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], Basilikum, Salz, Pfeffer. Kann 
Spuren von Sellerie, Senf und Soja enthalten. 



 TORTILLA SALAT NACH MEXIKANISCHER ART 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Tortilla Salat nach mexikanischer Art 

Zutaten: 
25% Maischips [Maiskörner, Sonnenblumen-öl, Speisesalz], Tomaten, Zigeunersauce 
[Tomatenmark, Wasser, Branntweinessig, Zucker, Zwiebeln, Paprika, modifizierte 
Stärke, Speisesalz, Gewürze, Verdickungsmittel Guarkernmehl, Rote-Bete-
Saftkonzentrat], 12% Gemüsemais [Gemüsemais, Speisesalz], 10% Kidneybohnen 
[Kidneybohnen, Zucker, Speisesalz], Sauermilcherzeugnis, Emmentaler gerieben [Milch, 
Salz, Milchsäurekulturen, mikrobielles Lab, Trennmittel Kartoffelstärke], Rapsöl, Salz, 
Pfeffer 



VOLLKORNNUDELSALAT MIT PESTO 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Vollkornnudelsalat mit Tomaten, Mozzarella und Pesto Rosso 

Zutaten: 
58 % gekochte Vollkornnudeln [Wasser, Vollkorn-Hartweizengrieß, Salz], 17 % 
Mozzarella [Milch, Speisesalz, Lab, Säuerungsmittel Citronensäure], 14 % 
Cocktailtomaten, 11 % Zubereitung aus getrockneten Tomaten und Basilikum 
[getrocknete Tomaten (Tomaten, Salz, Säuerungsmittel Citronensäure, 
Antioxidationsmittel Ascorbinsäure), Sonnenblumenöl, Tomatenpulpe, Basilikum, 
Olivenöl, Zucker, Salz, Pinienkerne, Knoblauch, Weinessig, Antioxidationsmittel 
Ascorbinsäure, Säuerungsmittel Milchsäure], Basilikum, Pfeffer. Kann Spuren von Sulfit 
enthalten. 



 VOLLKORNNUDELSALAT MIT SCHINKEN 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Vollkornnudelsalat mit Gemüse und Vorderschinken 

Zutaten: 
66 % Vollkornnudeln (Wasser, Vollkorn-Hartweizengrieß, Salz), 16 %Vorderschinken 
(Schweinefleisch, Trinkwasser, Speisesalz, Zucker, Dextrose, Gewürzextrakte, 
Buchenrauch, Konservierungsstoff: Natriumnitrit, Antioxidationsmittel: 
Natriumascorbat, Verdickungsmittel: Carrageen, Stabilisator: Natriumcitrate), 13 % 
Gemüsemais (Mais, Zucker, Salz, Säuerungsmittel: Citronensäure), 3 % Lauchzwiebeln, 
Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], Rapsöl, Speisesalz, Petersilie, 
Pfeffer 



 WASSERMELONENSALAT MIT KUHMILCHKÄSE 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Wassermelonensalat mit Kuhmilchkäse in Salzlake gereift und Chili 

Zutaten: 
85 % Wassermelone, 14 % Kuhmilchkäse in Salzlake gereift, Olivenöl, Chiliflocken 



WEIßKRAUTSALAT MIT MAIS 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Weißkrautsalat mit Mais 

Zutaten: 
74 % Weißkraut, 13 % Maiskörner [Mais, Zucker, Salz, Säuerungsmittel Citronensäure], 
Lauchzwiebeln, Rapsöl, Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], Salz, 
Dill, Pfeffer, Zucker 



WEIßKRAUTSALAT MIT PAPRIKA 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Weißkrautsalat mit Paprika 

Zutaten: 
69 % Weißkraut, 26 % Paprika, Rapsöl, Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, 
Weißweinessig], Salz, Pfeffer, Zucker 



WURSTSALAT KLASSISCH 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Wurstsalat klassisch, mit Zwiebeln 

Zutaten: 
79 % Lyoner [Schweinefleisch, Wasser, Speck, jodiertes Speisesalz (Speisesalz, 
Kaliumjodat), Konservierungsstoff Natriumnitrit, Stabilisator Diphosphate, 
Gewürzextrakte, Gewürze, Antioxidationsmittel (Ascorbinsäure, Natriumascorbat), 
Säuerungsmittel Citronensäure], 8 % Zwiebeln, Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, 
Weißweinessig], Rapsöl, Salz, Schnittlauch, Pfeffer. Kann Spuren von Senf und Sellerie 
enthalten 



WURSTSALAT MIT REGENSBURGER 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Wurstsalat mit Regensburger 

Zutaten: 
67 % Regensburger [90 % Schweinefleisch, Wasser, Nitritpökelsalz (Salz, 
Konservierungsstoff Natriumnitrit), Gewürze, Dextrose, Kräuter, Stabilisatoren 
(Natriumcitrat, Diphosphate), Emulgator Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren, 
Geschmacksverstärker Mononatriumglutamat, Antioxidationsmittel (Ascorbinsäure, 
Natrium-L-Ascorbat), Säuerungsmittel (Citronensäure, Glucono-delta-Lacton), 
Trockenglucosesirup, Würze, Gewürzextrakte, Buchenholzrauch], Wein-Branntweinessig 
[Branntweinessig, Weißweinessig], Gewürzgurken [Gurken, Branntweinessig, Zucker, 
Speisesalz, Senfkörner, Dill, Paprika, natürliches Gewürzaroma], Zwiebeln, Rapsöl, Salz, 
Pfeffer 



WURSTSALAT MIT GEMÜSE 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Wurstsalat mit Gemüse 

Zutaten: 
38 % Lyoner [Schweinefleisch, Wasser, Speck, Rindfleisch, Nitritpökelsalz (Kochsalz, 
Konservierungsstoff Natriumnitrit), Gewürze, Dextrose, Stabilisatoren (Natriumacetat, 
Cal-ciumlactat, Natriumcitrat, Diphosphate), Emul-gator Mono- und Diglyceride von 
Speisefett-säuren, Geschmacksverstärker Mononatrium-glutamat, Gewürzextrakte, 
Antioxidationsmit-tel (Ascorbinsäure, Natrium-L-Ascorbat), Säu-erungsmittel 
Citronensäure], Wein-Brannt-weinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], 11 % 
Paprika, 9 % Tomate, 7 % Salatgurke, 7 % Radieschen, 7 % Zwiebeln, Rapsöl, Salz, Pfeffer 



WURSTSALAT PAPRIKA & KÄSE 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Wurst-Käsesalat mit Paprika 

Zutaten: 
37 % Lyoner [Schweinefleisch, Wasser, Speck, Rindfleisch, Nitritpökelsalz (Kochsalz, 
Konservierungsstoff Natriumnitrit), Gewürze, Dextrose, Stabilisatoren (Natriumacetat, 
Cal-ciumlactat, Natriumcitrat, Diphosphate), Emul-gator Mono- und Diglyceride von 
Speisefett-säuren, Geschmacksverstärker Mononatrium-glutamat, Gewürzextrakte, 
Antioxidationsmit-tel (Ascorbinsäure, Natrium-L-Ascorbat), Säu-erungsmittel 
Citronensäure], 21 % Gouda, 14 % Paprika, Wein-Branntweinessig [Brannt-weinessig, 
Weißweinessig], Zwiebeln, Rapsöl, Salz, Pfeffer 



WURSTSALAT SCHWEIZER ART 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Wurstsalat mit Gouda 

Zutaten: 
54 % Lyoner [Schweinefleisch, Wasser, Speck, jodiertes Speisesalz (Speisesalz, 
Kaliumjodat), Konservierungsstoff Natriumnitrit, Stabilisator Diphosphate, 
Gewürzextrakte, Gewürze, Antioxidationsmittel (Ascorbinsäure, Natriumascorbat), 
Säuerungsmittel Citronensäure], 27 % Gouda gestiftelt [Milch, Salz, Mikrobielles Lab, 
Kulturen], Zwiebeln, Branntwein-Weinessig [Branntweinessig, Weißweinessig], Rapsöl, 
Salz, Pfeffer, Petersilie. Kann Spuren von Senf und Sellerie enthalten. 



CROUTONS NATUR 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Croutons Natur 

Zutaten: 
Weizenmehl, Palmfett, Salz, Hefe, Zucker 



CROUTONS ZWIEBEL UND KNOBLAUCH 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Croutons Zwiebel-Knoblauch 

Zutaten: 
Weizenmehl, Palmfett, Salz, Zwiebeln, Hefeextrakt, Knoblauch, Petersilie, Aroma, 
Zucker, Hefe 



FALAFEL BÄLLCHEN 
Salatbar – Immer frisch für Sie  

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Bio Kichererbsenbällchen 

Zutaten: 
Kichererbsen 44%, Zwiebeln, Kichererbsenmehl 14%, Zucchini 9%, Tomaten 9%, 
Sonnenblumenöl, Petersilie, Speisesalz, Koriander, Gewürze 



GEFÜLLTE WEINBLÄTTER 
Salatbar – Immer frisch für Sie 11  

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Gefüllte Weinblätter mit Reis 

Zutaten: 
Gekochter Reis 44 % (Wasser, Reis), Zwiebeln 30 %, Weinblätter 15 %, Sonnenblumenöl, 
Kräuter, Speisesalz, Zucker, schwarzer Pfeffer,  
Säuerungsmittel Citronensäure. 



GEMÜSEMAIS 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Gemüsemais 

Zutaten: 
Mais, Wasser, Zucker, Salz, Säuerungsmittel: Citronensäure 



 GOUDA GESTIFTELT, 48 % FETT I. TR. 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Gouda, gestiftelt, 48 % Fett i. Tr. 

Zutaten: 
Milch, Salz, Mikrobielles Lab, Kulturen 



HÄHNCHENNUGGETS AUS FEIN ZERKLEINERTEM  
HÄHNCHENBRUSTFLEISCH, MIT FLÜSSIGWÜRZUNG 

Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Hähnchen-Nuggets aus fein zerkleinertem Hähnchenbrustfleisch, mit 8 % Flüssigwür-
zung, paniert, gegart, verzehrfertig 

Zutaten: 
65 % Hähnchenbrustfleisch, Panade [Weizenmehl, modifizierte Weizenstärke, 
Weizengluten, Hefe, Gewürze, Gewürzextrakte], Rapsöl, Wasser, Speisesalz, 
getrockneter Glukosesirup, Gewürzextrakte, Dextrose, Zwiebelpulver, Knoblauchpulver 



KARTOFFELTASCHEN GEFÜLLT MIT FRISCHKÄSEZUBEREITUNG 

Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Kartoffeltaschen gefüllt mit Frischkäse-Zubereitung und Kräutern, verzehrfertig 

Zutaten: 
Kartoffeln, 24 % Frischkäse-Zubereitung [Frischkäse Doppelrahmstufe, Crème Fraîche, 
Magermilchjoghurt, modifizierte Kartoffelstärke, Speisesalz, Knoblauch, Pfefferextrakt], 
Rapsöl, Speisesalz, Kartoffelstärke, 1 % Kräuter, Gewürze [Zwiebeln, Liebstockwurzel, 
Curcuma, Macis], Dextrose, Zucker  



KIDNEYBOHNEN 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Kidneybohnen 

Zutaten: 
Kidneybohnen, Zucker, Speisesalz 



KOCHSCHINKEN 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Vorderschinken ohne Schwarte, geschnitten 

Zutaten: 
Schweinefleisch, Trinkwasser, Speisesalz, Zucker, Dextrose, Gewürzextrakte, 
Buchenrauch, Konservierungsstoff Natriumnitrit, Antioxidationsmittel Natriumascorbat, 
Verdickungsmittel Carrageen, Stabilisator Natriumcitrate 



KÜRBISKERNE 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Kürbiskerne 

Zutaten: 
Kürbiskerne. Kann Spuren von Schalenfrüchten und Erdnüssen enthalten. 



 MINI FRÜHLINGSROLLEN MIT GEMÜSEFÜLLUNG 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Mini-Frühlingsrollen mit Gemüsefüllung, verzehrfertig 

Zutaten: 



MOZZARELLA, 45 % FETT I. TR. 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Mozzarella-Scheiben 45 % Fett i. Tr. 

Zutaten: 
Käsereimilch, Salz, mikrobielles Lab, Säuerungsmittel Citronensäure 



OLIVEN GESCHWÄRZT, ENTSTEINT 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Oliven geschwärzt, entsteint 

Zutaten: 
Oliven, Speisesalz, Säuerungsmittel: Milchsäure, Stabilisator: Eisen-II-gluconat 



 OLIVEN GRÜN (GEFÜLLT MIT PAPRIKAPASTE) 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Grüne Oliven gefüllt mit Paprikapaste 

Zutaten: 
Grüne Oliven [Oliven, Salz, Säuerungsmittel Milchsäure], Paprikapaste [Paprika, 
Verdickungsmittel (Natriumalginat, Guarkernmehl), Festigungsmittel Calciumchlorid] 



PIKANTER WEIßKRAUTSALAT 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Pikanter Weißkrautsalat 

Zutaten: 
58 % Weißkohl, Wasser, Zucker, Branntweinessig, Zwiebeln, Rapsöl, Paprika, Salz, 
Maisstärke, Gewürzextrakt, Antioxidationsmittel Ascorbinsäure. Kann Spuren von Eiern, 
Gluten, Milch und Senf enthalten 



ROTE BEETE 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Rote Beete in Scheiben 

Zutaten: 
Rote Beete, Wasser, Zucker, Branntweinessig, Salz, natürliches Gewürzaroma 



STANGENSPARGEL 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Stangenspargel 

Zutaten: 
Stangenspargel, Salz, Säuerungsmittel Citronensäure 



 SWEET-CHILI-HACKBÄLLCHEN 
Salatbar – Immer frisch für Sie 1  

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Frikadellenbällchen (aus z.T. fein zerkleinertem Schweinefleisch) 
mit süßer Chili-Sauce 

Zutaten: 
54 % Frikadellenbällchen Schweinefleisch 80 % (z.T. fein zerkleinert), Paniermehl 
(Weizenmehl, Wasser, Speisesalz, Hefe), Wasser, Zwiebeln, Gewürze (enthalten 
Senf), Speisesalz, Sonnenblumenöl, Dextrose, Weizenstärke, Senf (Wasser, Senfsaaten, 
Branntweinessig, Speisesalz, Zucker, Gewürze), 
Hühnervollei.], Chili-Sauce süß [Wasser, Zucker, rote Chilischoten 16%, Speisesalz, 
Branntweinessig, modifizierte Maisstärke, Knoblauch, 
Säuerungsmittel Essigsäure.], Petersilie 



THUNFISCH IN ÖL 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Thunfisch-Stücke in Sonnenblumenöl 

Zutaten: 
 81% Thunfisch, Sonnenblumenöl, Kochsalz 



 WEICHKÄSE IN SALZLAKE, 45 % FETT I. TR. 
Salatbar – Immer frisch für Sie 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Gewürfelter Weichkäse (in Salzlake gereift), 45 % Fett i. Tr. 

Zutaten: 


