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Roggenbrot IArtikeInummer 1030
Brennwert 950 KJ bzw. 227 kCal
Kohlenhydrate 35,8 ¢ davon Zucker 26¢g
Fett 53 ¢ davon ges. Fettsauren 0,69
Eiwei3 6,8 g Ballaststoffe 719
Natrium 04 g

Wasser, Roggenmehl, Roggenvollkorn, Natursauerteig (Wasser,
Roggenmehl), Sonnenblumenkerne, Leinsamen, Haferflocken,
Steinsalz, Hefe, Weizen, Weizenr6stmalzmehl, Malzextrakt

Das Polster-Korn ist Dank der vielen verdauungsanregenden
Ballaststoffe ein idealer Energielieferant. Wertvolle Roggenkérner,
Sonnenblumenkerne und eine ordentliche Portion Haferflocken
machen das Kastenbrot so unvergleichlich saftig. Dank seines
milden und kernigen Geschmacks zéhlt es fir Liebhaber Brotkultur
zu den absoluten Favoriten.

v Gluten Schalentiere Schalenfrichte Eier
Fisch Erdnisse Sojabohnen Weichtiere
Sellerie Lupinen Milcherzeugnisse
Senf Sesam Schwefeldioxid

Alle Nahrwerte und Brennwertangaben sind rechnerisch ermittelt und unterliegen den
bei nattrlichen Rohstoffen Gblichen Schwankungen von +/- 10 %. Spuren von Gluten
sind bei alles handwerklich hergestellten Backwaren nicht aus zu schlieBen.




