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Brotaufstrich mit Tomaten Rucola Frischkäse 
Creme aus Frischkäse mit Tomaten und Rucola 

 

Material Menge NAN Quid PAZ 

Frischkäse (Almglück) 1000 g 2328628  €/kg 

Tomaten getrocknet (REWE) 150 g 2218690 10 %  

Cocktailtomaten 100 g  7 % 
Ver-
brauchs
datum 

Rucola 100 g  7 % + 7 °C 

Frühlingszwiebeln 100 g   5 Tage 

     

     

Gesamtmenge 1450 g    

 

Zubereitung  
 
Getrocknete Tomaten, Cocktailtomaten, Ru-
cola und Frühlingszwiebeln klein schneiden. 
Alle Zutaten mit dem Frischkäse vermengen. 
Deko nicht vergessen. 

 
 

Zutaten/Deklaration/Zusatzstoffe/Quid Enthaltene Allergene: 
 
Frischkäse [pasteurisierte Milch, Speise-
salz, Verdickungsmittel Guarkernmehl], 10 % 
getrocknete Tomaten [Tomaten, Salz], 7 % 
Cocktailtomaten, 7 % Rucola, Frühlingszwie-
beln 
 

 
- Milch und Erzeugnisse daraus 

 

Enthaltene Zusatzstoffe: 
 

- Mit Verdickungsmittel 
 

 

REWE Markt GmbH Region Süd 
Dieselstr. 21-27, 85368 Eching 


